
PROGRAMA CIENTÍFICO 
XVII CONGRESO ARGENTINO DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

 
 
JUEVES 15 DE ABRIL 
 
08:30 - 09:30     INSCRIPCIÓN 
 
09:30 - 11:00 Salón Libertador B            
  Mesa Redonda: Aldosterona y Enfermedad Cardiovascular. 

Coordinadores: Dr. Daniel Piskorz y Dr. Claudio Bellido 
   
¿Es tan frecuente el hiperaldosteronismo primario? Dr. Carlos Fardella 
¿Por qué bloquear a la Aldosterona en la hipertensión arterial refractaria? Dr. Pablo Rodríguez 
El bloqueo de la Aldosterona, más allá del descenso de la presión arterial. Dr. Marcos Marín 

 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda: Deterioro cognitivo, demencia e hipertensión. 
Coordinadores: Dr. Alejo Grosse y Dr. Néstor Vita 

 
Hipertensión, deterioro cognitivo y lóbulo frontal. Dr. Augusto Vicario 
Enfoque vascular del deterioro cognitivo y la demencia. Dr. Fernando Taragano 
Enfermedad vascular y enfermedad de Alzheimer. Dr. Ricardo Allegri 
Abordaje clínico del paciente hipertenso con deterioro cognitivo. Dr. Gustavo Cerezo  

 
11:00 - 11:15 Intervalo 
 
11:15 – 12:00 Salón Libertador B 

Conferencia 
Presidente: Dr. Marcos Marín 
Avances en hipertensión arterial endocrina. Dr. Carlos Fardella  
 
Salón Libertador C 
Conferencia 
Presidente: Dra. Mariela Gironacci 
Efectos potenciales de la ACE2 en el tratamiento de la enfermedad cardiovascular. Dr. Mohan 
Raizada 
 

12:00 – 13:15 Salón Libertador B 
Mesa Redonda: La investigación clínica en hipertensión arterial: ¿de dónde viene y adónde va?  
Coordinadores: Dr. Emilio Kuschnir y Dr. Alberto Crottogini 
 
Revisión crítica de la información en hipertensión arterial en los últimos años. Dr. Alberto Villamil 
¿Por qué ahora se diseñan estudios más allá de tratar las cifras de presión arterial? Dr. Felipe Martínez 
“Conflicto de intereses en los trabajos de investigación clínica”. Dr. Horacio Cingolani 
 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda: Hipertensión e inflamación: significado e impacto clínico. 
Coordinadores: Dr. Yankel Plotquin y Dr. Luis Cámera 
 
Células y Factores del Sistema inmune: su impacto en la hipertensión arterial. Dr. Eduardo Chuluyán 
EVA (Envejecimiento Vascular Acelerado): Biomarcardores de inflamación y aterosclerosis en la 
determinación de la edad arterial. Dra. Carol Kotliar 
Efectos antiinflamatorios de las drogas antihipertensivas. Dr. Ernesto Ylarri 
 

13:15 – 14:15 Intervalo Almuerzo 
 
14:15 – 15:45 Salón Libertador B 

Mesa Redonda: Más allá de las cifras de presión arterial.  
Coordinadores: Dr. Alberto Ré y Dr. Fernandez Crottogini 
 
Nuevas normativas sobre presión arterial domiciliaria. Dr. Miguel Arnolt 
Novedades en el manejo y diagnóstico de hipertensión arterial por MAPA. Dr. Mario Bendersky 
Fisiopatología de variabilidad de la presión arterial. Dr. Radu Iliescu 
Diagnóstico y tratamiento de la variabilidad de la presión arterial.  Dr. Agustín Ramírez 
 
 
 
 



Salón Libertador C 
Mesa Redonda: El Sistema Renina Angiotensina 70 años después. 
Presidente: Dra. Nidia Basso  
Coordinadores: Dra. Mariela Gironacci y Dr. Marcelo Orías 

 
Inhibición de la prorenina y renina. Dr. A. H. Jan Danser 
ECA 2 como blanco en la hipertensión pulmonar. Dr. Mohan Raizada  
Novedades y enseñanzas del estudio ONTARGET/TRANSCEND. Dr. Thomas Unger 
 

15:45 – 16:30 Salón Libertador B 
Conferencia Laboratorio Menarini 
 
Salón Libertador C 
Conferencia  
Presidente: Dra. Nidia Basso 
Bloqueo del Sistema Renina Angiotensina en la enfermedad cardiovascular. Grandes logros y 
nuevos conceptos. Dr. Thomas Unger 
 

16:30 – 16:45 Intervalo 
 
16:45 – 18:00 Salón Libertador B 

Simposio Laboratorio Boehringer Ingelheim  
 

Salón Libertador C 
Mesa Redonda Conjunta 
Sociedad Argentina de Medicina (SAM) - Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA) 
Depresión, daño vascular y dolor en el paciente hipertenso. 
Coordinadores: Dr. Luis Cámera (SAM) y Dr. Augusto Vicario (SAHA) 
 
Depresión e hipertensión arterial. Dr. Marcelo Schapira (SAM) 
Depresión y daño vascular. Dr. Néstor Vita (SAHA) 
Manejo del dolor en el paciente hipertenso. Dr. Eduardo Stonski (SAM) 
 

18:00 – 18:45 Salón Libertador B 
Conferencia 
Presidente: Dr. Hugo Baglivo 
Comentarios sobre la nueva versión de las guías europeas de hipertensión. Dr. Luis Ruilope  
 
Salón Libertador C 
Conferencia 
Presidente: Dr. Luis Juncos 
Nueva mirada en el Sistema Renina Angiotensina y los efectos de su bloqueo. Dr. A. H. Jan Danser 
 

18:45 – 19:30 Salón Libertador B 
Conferencia Inaugural “Prof. Dr. Luis Federico Leloir” 
Presidente: Dr. Hernán Gómez Llambí 
Impacto del síndrome metabólico y la obesidad en el sistema cardiovascular y renal. Dr. Efrain Reisin    
 

19:30  Salón Libertador B 
Acto Inaugural 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VIERNES 16 DE ABRIL 
 
9:00 – 10:15 Salón Libertador B 
  Mesa Redonda: ¿Por qué es tan bajo el control de la hipertensión arterial? 

Coordinadores: Dr. Hugo Baglivo y Dr. Martín Salazar 
 
Adherencia al tratamiento, ¿cuál es nuestra realidad? Dr. Daniel La Greca  
Aspectos farmacológicos y fármaco económicos del control de la hipertensión arterial. Dr. Hugo Farina 
Estrategias educativas para mejorar el control de la hipertensión arterial. Dr. Carlos Galarza 
 
Salón Libertador C 
Mesa redonda: Función arterial: ¿Cada vez más cerca de la práctica clínica? 
Coordinadores: Dra. Laura Brandani y Dr. Jorge Altamirano 
 
Mecanismos de envejecimiento arterial. John Cockcroft  
Valoración de la rigidez arterial. Dr. Pedro Forcada 
¿Debemos estudiar la función arterial a todos los hipertensos? Dr. Claudio Majul 
 

10: 15 – 10:30 Intervalo 
 

10:30 – 11:15 Salón Libertador B 
Controversia: ¿Se debe bajar la PA en pacientes de alto riesgo a menos de 130/80 mmHg? 
Coordinador: Dr. Marcelo Orías 
 
Agonista: Dr. Gabriel Waisman 
Antagonista: Dr. Guillermo Fábregues 
 
Salón Libertador C 
Conferencia 
Presidente: Dr. Pedro Forcada 
Presión aórtica central y riesgo cardiovascular: el cambio del paradigma. Dr. John Cockcroft 
 

11:15 – 12:45 Salón Libertador B 
Mesa Redonda: Aspectos de interés en hipertensión arterial. 
Coordinadores: Dr. Roberto Coloccini y Dr. Luis Colonna  
 
¿Hasta dónde es culpable la ingesta de sal en el desarrollo de la hipertensión arterial? Dr. Horacio 
Carbajal 
Hipertensión arterial resistente. ¿Qué debemos saber? Dr. Raúl Echeverría 
Manejo pre y post operatorio del paciente hipertenso. Dra. Carlota Salomón 
Insuficiencia cardíaca con fracción de eyección normal en el paciente hipertenso: ¿Es sólo la hipertrofia 
ventricular? Dr. Oscar Cingolani 
 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda: Hipertensión arterial y compromiso renal. 
Coordinadores: Dr. Felipe Inserra y Dr. Néstor García 
 
Diagnóstico y tratamiento del hipertenso con insuficiencia renal. Dr. Ramiro Sánchez 
Debemos elegir el antihipertensivo según la proteinuria? Dr. Alfredo Wassermann 
Hipertensión arterial y compromiso renal: elección de diuréticos en los diversos períodos de la insuficiencia 
renal. Dr. Carlos Musso 
 

12:45 – 14:00 Intervalo Almuerzo 
 
14:00 – 15:15 Salón Libertador B 

Mesa Redonda: Temas controvertidos en hipertensión arterial. 
Coordinadores: Dr. Emilio Kuschnir y Dr. Aníbal Damonte de Elía 
 
IECA o ARA II en el paciente con creatinina mayor de 2,5 mg% ¿Si o No? Dr. Luis Juncos  
Diuréticos en el paciente con síndrome metabólico. ¿Sí o No? Dr. Gabriel Waisman  
Betabloqueantes en la hipertensión arterial esencial ¿Sí o No? Dr. Alberto Gallo 
 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda: Antioxidantes: una puesta al día. 
Coordinadores: Dra. Ana Balaszczuk y Dr. José Alfie 
 
El concepto del estrés oxidativo en la patología. Dr. Alberto Boveris 
Antioxidantes en la clínica:¿Mito o realidad ? Dr. César Fraga 
Efectos cardiovasculares de nutracéuticos con capacidad antioxidante. Dr. Roberto Miatello 



15:15 – 16:00 Salón Libertador B 
Conferencia 
Presidente: Dr. Daniel Piskorz 
De la hipertensión a la insuficiencia cardíaca. Dr. Héctor Ventura 
 
Salón Libertador C 
Conferencia 
Presidente: Dra. María de los Ángeles Costa 
Futuro del daño oxidativo: incorporando la química a los ensayos clínicos. Dr. Henrik Poulsen 
 

16:00 – 16-15 Intervalo 
 
16:15 – 17:45 Salón Libertador B 

Simposio Laboratorio Elea 
 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda: Aspectos bioquímicos de la enfermedad cardiovascular y aterosclerosis. 
Coordinadores: Dra. Marisa Giménez y Dra. Ana Puyó 
 
Evaluación del riesgo cardiometabólico. Dra. Patricia Sorroche 
Biomarcadores de disfunción endotelial, inflamación y aterosclerosis. Dr. Fernando Brites 
Estenosis valvular aórtica en hipertensión arterial. Su asociación con distintos marcadores bioquímicos. 
Dr. Luis Cuniberti.   
Aspectos metodológicos de la medición del estrés oxidativo, experiencia del control de calidad. Dr. Henrik 
Poulsen 

 
17:45 – 18:30 Salón Libertador C 

Conferencia “Prof. Dr. Juan Carlos Romero” 
Presidente: Dr. Norberto A. Terragno 
Inflamación en la enfermedad hipertensiva; lo bueno y lo malo. Dr. Oscar Carretero 
 

19:00  Salón Libertador C 
Asamblea SAHA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SABADO 17 DE ABRIL 
 
9:00 – 10:15 Salón Libertador B 

Mesa Redonda Conjunta 
Sociedad Argentina de Cardiología (SAC) - Federación Argentina de Cardiología (FAC) - Sociedad 
Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA) 
Impacto de la hipertensión arterial en corazón y cerebro. 
Coordinadores: Dr. Héctor Maisuls (SAC), Dr. Hernán Gómez Llambí (SAHA) y Dr. Domingo Luis Pozzer 
(FAC) 
 
Enfermedad isquémica en el paciente hipertenso. Dra. Stella Maris Macín (FAC) 
Arritmias en el paciente hipertenso. Opinión del especialista. Dr. Guillermo Fábregues (SAC) 
Sistema nervioso y presión arterial. Dr. Alberto Gallo (SAHA) 
 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda Conjunta 
Asociación Argentina de Medicina Respiratoria (AAMR) - Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA) 
Desórdenes respiratorios del sueño y riesgo cardiovascular 
Coordinadores: Dr. Alberto López Aráoz (AAMR) y Dr. Gustavo Caruso (SAHA) 
 
De la epidemiología a la clínica. Dra. Marcela Smurra (AAMR) 
Apnea del sueño e insuficiencia cardiaca. Dr. Daniel Pérez Chada (AAMR) 
Enfoque clínico y terapéutico del paciente hipertenso roncador. Dr. Diego Fernández (SAHA) 
 

10:15 – 10:30 Intervalo 
 
10:30 – 12:00 Salón Libertador B 

Mesa Redonda: Hipertensión arterial en niños y adolescentes. 
Coordinadores: Dr. Luis Pompozzi y Dr. Raúl Aníbal Perret 
 
Feocromocitoma en pediatría. Dra. Marta Barontini  
¿El monitoreo ambulatorio de presión arterial es indispensable en pediatría? Dra. Rosa Simsolo 
Diagnosticar hipertensión en pediatría: costo vs. beneficio. Dra. Miriam Romo 
 

10:30 – 11:15 Salón Libertador C 
Conferencia 
Presidente: Dra. Cristina Arranz 
Síndrome Metabólico, andrógenos e hipertensión arterial. Dr. Jane Reckelhoff 

 
11:15 – 12:00 Salón Libertador C 

Conferencia  
Presidente: Dr. Alberto Gallo 
Presión arterial y eventos cardiovasculares - ¿Cuán bajo deberíamos ir? Dr. Franz Messerli 

 
12:00 – 13:15 Intervalo Almuerzo 
 
13:15 – 14:45 Salón Libertador B 

Mesa Redonda: ¿Cómo tratamos la hipertensión arterial en situaciones especiales? 
Coordinadores: Dr. Gustavo Blanco y Dr. Jorge Carbó 
 
En pacientes con hipertrofia cardiaca. Dr. Daniel Piskorz 
En pacientes con síndrome metabólico. Dr. Luis Guzmán 
En la urgencia y emergencia. Dr. Diego Nannini  
Tratamiento de la pre-hipertensión: ¿cuándo y por qué? Dr. Alberto Ré  
 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda: La hipertensión arterial en los diferentes períodos de la vida de la mujer. 
Coordinadores: Dra. Olga Páez y Dr. Guillermo Fábregues 
 
Diferencia por sexo en la fisiopatología cardiovascular. Dra. Cristina Arranz 
Tratamiento antihipertensivo en la menopausia: ¿qué debemos tener presente? Dr. Jorge Resk 
Riesgos de la embarazada hipertensa. Dra. Liliana Voto 
Mecanismos de HTA en el modelo síndrome de ovario poliquístico. Dra. Jane Reckelhoff 
 
 
 
 
 
 



13:30 – 15:00 Salón Río de la Plata 
Presentación oral de trabajos libres de investigación básica seleccionados para el premio “Prof. Dr. Carlos 
María Taquini”  
Coordinadores: Dra. María Peral de Bruno y Dra. Silvia García 
Jurados: Prof. Dr. Efraín Reisin, Prof. Dr. Oscar Carretero y Prof. Dr. Radu Iliescu 
 
PB01 
PB02 
PB03 
PB04 
PB05 
 

14: 45 – 16:15 Salón Libertador B 
Mesa Redonda Conjunta 
Sociedad Argentina Obesidad (SAOTA) – Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA) 
Obesidad asociada a hipertensión y daño vascular. 
Coordinadores: Dra. Rosa Labanca (SAOTA) y Dra. Fabiana Calabria (SAHA) 
 
Genética y epigenética del síndrome metabólico. Dr. Carlos Pirola (SAHA) 
Mecanismos de hipertensión arterial en el paciente obeso. Dr. Martín Milmaniene (SAOTA) 
¿Quiénes y Por qué son obesos? Dr. Julio César Montero (SAOTA) 
¿Qué hay de nuevo en el tratamiento del paciente obeso hipertenso. Dra. Mónica Díaz (SAHA) 

 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda Conjunta 
Sociedad Argentina de Nefrología (SAN) - Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA) 
Enfoque actual de la lesión vascular de la arteria renal. 
Coordinadores: Dr. Roberto Serebrinsky (SAN) y Dr. Alfredo Wassermann (SAHA) 
 
¿Qué lugar le han dejado al intervencionismo los últimos trabajos sobre enfermedad vascular renal 
aterosclerótica? Dr. Marcelo Orías 
Hipoxia renal en la lesión vascular renal. ¿Evaluación diagnóstica u objetivo terapéutico? Dr. Luis Juncos 
Fibrosis como lesión principal de la enfermedad vascular renal, rol de la aldosterona. Dr. Felipe Inserra 

 
15:00 – 16:15 Salón Río de la Plata 

Mesa Redonda: Sodio, calcio y potasio en la fisiopatología cardiovascular. 
Coordinadores: Dr. Alejandro Aiello y Dra. Silvina Landa 
 
¿Podemos culpar al sodio del desarrollo de hipertrofia cardiaca? Dra. Irene Ennis 
Regulación del calcio por terapia génica: Aplicaciones clínicas. Dr. Eugenio Cingolani 
Modulación de canales de potasio como estrategias terapéuticas. Dr. Jorge Janson 
 

16:15 – 16:30 Intervalo 
 
16:15 – 17:45 Salón Río de la Plata 

Presentación oral de trabajos libres de investigación clínica seleccionados para el premio “Prof. Dr. Juan 
Carlos Fasciolo”  
Coordinadores: Dr. Jorge Altamirano, Dr. Eduardo Escudero y Dr. Daniel Piskorz 
Jurados: Prof. Dr. Carlos Fardella, Prof. Dr. Héctor Ventura, Prof. Dr. Oscar Cingolani y Prof. Dr. Luis 
Ruilope 
 
PC01 
PC02 
PC03 
PC04 
PC05 

 
16:30 – 17:45 Salón Libertador B 

Mesa Redonda: Abordaje de factores de riesgo cardiovascular desde la perspectiva de Salud Pública. 
Coordinadores: Dr. Horacio Carbajal y Dr. Valentín Rechifort 
 
Vigilancia epidemiológica de factores de riesgo. Dr. Bruno Linetzky 
Medidas poblacionales para el control de la hipertensión arterial. Experiencia en reducción del sodio en 
productos alimenticios. Dr. Daniel Ferrante 
Guías de práctica clínica para el control de factores de riesgo. Dr. Sebastián Laspiur 
 
 
 
 



Salón Libertador C 
Mesa Redonda Conjunta 
Asociación Argentina de Lípidos (SAL) - Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA) 
Lípidos e hipertensión arterial.  
Coordinadores: Dr. Gerardo Elikir (SAL) y Dr. Oscar Iavícoli (SAHA) 
 
Efectos vasculares de los fármacos hipolipemiantes. Dr. Alberto Lorenzatti (SAL) 
Interacción entre hipertensión arterial, dislipemia y aterosclerosis. Dr. Enrique Gurfinkel (SAL) 
Elección del tratamiento antihipertensivo en el paciente dislipémico. Dr. Marcelo Rada (SAHA) 
 

17:45 – 19:15 Salón Libertador B 
Mesa Redonda Conjunta 
Sociedad Argentina de Gerontología y Geriatría (SAGG) - Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial 
(SAHA) 
Hipertensión arterial en el anciano. 
Coordinadores: Dr. Hugo Schifis (SAGG) y Dr. Alejo Grosse (SAHA) 
 
¿Difieren las características fisiopatológicas de la HTA del Anciano con respecto al adulto menor de 60 
años? Dr. Luis Pupi (SAGG) 
¿Cuál es la meta en el tratamiento del paciente hipertenso > 80 años? Dr. José Alfie (SAHA) 
Estenosis de la arteria renal en el anciano. Un enfoque terapéutico. Dr. Efraín Reisin  
Fármacos y combinaciones de elección en el paciente anciano. Dr. Roberto Ingaramo (SAHA) 
 
Salón Libertador C 
Mesa Redonda Conjunta 
Sociedad Argentina de Diabetes (SAD) - Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA) 
Hipertensión arterial y diabetes. 
Coordinadores: Dr. Gustavo Cerezo (SAHA) y Dr. Fernando Filippini (SAHA) 
 
Mecanismos de daño vascular en el paciente diabético. Dr. Isaac Sinay (SAD) 
Objetivo terapéutico en el paciente hipertenso diabético. Dr. Eduardo Rusak (SAHA) 
Grado de control metabólico en relación a complicaciones cardiovasculares. Dr. Martín Rodríguez (SAD) 
Hormonas sexuales en el desarrollo y la progresión de la nefropatía diabética. Dra. Christine Maric 
 

19:15 – 20:00 Salón Libertador C 
Conferencia Clausura “Prof. Dr. Bernardo Alberto Houssay” 
Presidente: Dr. Daniel Suárez  
Tratamiento de la enfermedad cardiovascular basado en la evidencia: “Mitos y verdades”. Dr. Franz 
Messerli 
 

20:00  Salón Libertador B 
Acto de Cierre 
 

22:00  Cena Clausura 
 

 
 
 
 
 


